
ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ ВАРИАНТ РАБОТЫ ПО ОБЖ 11 класс 

 

1. Назначение КИМ итоговой контрольной работы. 

Контрольные измерительные материалы позволяют установить уровень 

освоения выпускниками Федерального компонента государственного стандарта 

основного общего образования по основам безопасности жизнедеятельности 11 

класса. 

2. Документы, определяющие содержание КИМ. 

Содержание итоговой работы определяется: на основе федерального 

компонента государственного образовательного стандарта по ОБЖ (приказ 

Министерства образования РФ от 05.03.2004 г. № 1809). примерной программы 

основного общего образования по основам безопасности жизнедеятельности,  

программы «Основы безопасности жизнедеятельности 11 класс, автор 

А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников – М.: Просвещение, 2014 г.  

3. Подходы к отбору содержания, разработке структуры 

КИМ 

Отбор содержания, подлежащего проверке в итоговой работе 

осуществляется в соответствии с разделом «Обязательный минимум содержания 

основных образовательных программ» Федерального компонента 

государственных стандартов основного общего образования. В промежуточную 

работу включены задания, проверяющие уровень знания содержания всех 

основных разделов курса  основы безопасности жизнедеятельности, выполнение 

основных требований к уровню подготовки 

4. Структура проверочной работы. 

Работа состоит из 20 заданий. Задания проверяют знания, составляющие 

основу курса. 10 вопросов с выбором одного правильного ответа. 10 заданий с 

полным ответом на поставленный вопрос. 

5. Распределение заданий проверочной работы по 

содержанию и видам учебной деятельности. 

Содержание контрольной работы можно разделить на следующие разделы 

курса: 

Основы безопасности личности, общества и государства,  

 Основы противодействия терроризму и экстремизму в Российской 

Федерации, 

 Основы медицинских знаний и здорового образа жизни, 

 Обеспечение военной безопасности государства,  

Основы военной службы.  

   Проверочная работа предусматривает вид учебной деятельности, 

который позволяет проверить освоение наиболее значимого содержания курса по 

основам безопасности жизнедеятельности.  

6. Распределение заданий контрольной работы по уровню 

сложности. 



Работа имеет базовый уровень сложности. 

7. Время выполнения работы.  

На выполнение проверочной работы отводится 40 минут.  

8. Число вариантов в работе.  

Подготовлен один вариант, в котором даны однотипные задания на 

проверку одинаковых знаний, умений и тем курса  

Ключ:  

1-Б, 2-Б, 3-В, 4-Б, 5-Б, 6-А, 7-Б, 8- Б, 9-Б, 10-В,  

11. Гигиена раздел медицины, изучающий влияние условий жизни и 

труда на здоровье человека. 

12. Уход за телом, уход за волосами, уход за полостью рта, уход за 

одеждойи обувью, уход за жилищем.  

13. Мобилизация – комплекс мероприятий по переводу на военное 

положение Вооруженных Сил, экономики государства и органов государственной 

власти 

14. Единоначалие. 

15. а) военно-медицинский персонал; б) военный духовный персонал.  

В гражданской сфере особая защита направлена: 

а) на обеспечение нормального функционирования: 

гражданской медицинской службы; 

духовного персонала гражданской медицинской службы и гражданской 

обороны;  гражданской 

обороны. 

б) на предотвращение нанесения любого ущерба объектам, имеющим 

культурную ценность, и местам отправления культа; 

в) на предотвращение опасности для большого числа гражданских лиц: 

 вследствие нападения на установки и сооружения, содержащие опасные 

силы; в демилитаризованных зонах 

16. пресечения полётов воздушных судов, используемых для совершения 

террористического акта либо захваченных террористами; пресечения 

террористических актов во внутренних водах и в территориальном море 

Российской Федерации, на объектах морской производственной деятельности, 

расположенных на континентальном шельфе Российской Федерации, а также для 

обеспечения безопасности национального морского судоходства; участия в 

проведении контртеррористической деятельности в порядке, 

предусмотренном Федеральным законом «О противодействии терроризму»; 

пресечения международной террористической деятельности за пределами 

территории Российской Федерации. 

17. 1) Личные права и свободы. Они позволяют военнослужащим 

защищать свои честь и достоинство, отстаивать законные интересы, обжаловать 

совершенные в их отношении неправомерные действия, требовать возместить 

причиненный в ходе службы ущерб. К личным правам относятся, например, право 

на свободу совести и право на свободу вероисповедания. 



Однако в отношении последнего нужно знать, что военные не должны 

требовать от государства обеспечения условий для совершения религиозных 

обрядов. Хотя на территории воинской части могут воздвигнуть храм и проводить 

богослужения, но только за счет личных средств военнослужащих и с разрешения 

командования. 

2) Социально-экономические права. Военнослужащие получают 

бесплатное питание и необходимое для жизни и несения службы имущество. 

Проходящие службу по призыву имеют не менее 8 часов в день на сон и два часа 

личного времени, обладают правом на отпуск по личным обстоятельствам. То 

время, что лицо состоит на военной службе, идет в общий трудовой стаж. Причем у 

тех, кто служит по призыву, один месяц службы засчитывается за два месяца 

работы. 

3) Политические права. Военнослужащие имеют право выражать свои 

мнения и убеждения, получать и распространять информацию, не связанную с 

государственной или военной тайной. Они могут участвовать в выборах через 

процедуру голосования. Более того, военным разрешено занимать выборные 

должности в государственных или же муниципальных органах власти. 

Не воспрещается участие в общественных организациях и объединениях 

неполитического характера. В свободное от службы время разрешается 

присоединяться без оружия к мирным демонстрациям, митингам или шествиям за 

территорией военной части. 

18. Общие обязанности военнослужащих, Должностные обязанности, 

специальные обязанности 

19. Выплаты по разным показателям, Условия отпуска как вариант 

преференций, Льготы семьям как продолжение льгот самих военнослужащих,  

20. Устав Внутренней службы ВС РФ, Дисциплинарный устав ВС РФ, Устав 

гарнизонной и караульной служб ВС РФ, Строевой устав ВС РФ, корабельный 

устав. 

9. Система оценивания отдельных заданий и работы в целом.  

За каждый правильный ответ ставится 1 балл.  

• 20-10 баллов – зачёт 

• 9-0 баллов незачёт



 

ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ ВАРИАНТ  11 класс  

Ф.И._____________________________________________________________________ 

 1. Неконтролируемое горение, причиняющее материальный ущерб, вред жизни и  

здоровью граждан, интересам общества и государства – это.                                   

 А) огонь, б) пожар,  в) взрыв 

 

2. Орган, обеспечивающий координацию деятельности федеральных органов 

исполнительной власти, органов исполнительной власти субъектов РФ и органов 

местного самоуправления по противодействию терроризму - это 

А) Федеральный антитеррористический комитет,    

Б) Национальный антитеррористический комитет,                                               

  В) Федеральное антитеррористическое бюро. 

3. Группа людей, связанных браком, кровным родством или усыновлением, 

совместно проживающих и имеющих общие доходы и расходы – это                            А) 

фермеры, Б) Крестьяне, В) семья.  

4. Группа инфекционных болезней, возбудители которых передаются 

преимущественно половым путем – это 

А)  Венерические болезни, Б) Инфекции, передаваемые половым путем, В) СПИД, Г) Сифилис  

5. Финальная стадия инфекционного заболевания, вызываемого вирусом 

имуннодефицита человека и передающегося при половом контакте и с кровью 

А) ВИЧ,  Б) СПИД,  В) СИФИЛИС 

6. Острое нарушение кровообращения в головном мозге, вызывающее гибель мозговой 

ткани 

А) Инсульт,  Б) Сердечная недостаточность,  В) Инфаркт 

7. Система профилактических мероприятий, направленных против возможности 

попадания микроорганизмов в рану, ткани, органы, полости тела пострадавшего при 

оказании ему помощи 

А) Антисептика,   Б) Асептика,   В) Дизбактериоз 

8. Восстановление или временное замещение резко нарушенных или утраченных 

жизненно важных функций организма – это   А) Реабилитация,  Б)  Реанимация,  В)   

Рекриация 

9. Создание неподвижности (покоя) поврежденной или больной части тела - это 

А) Гиподинамия,       Б) Иммобилизация,    В) Ограничение подвижности 

10. Нарушение целости кожи, слизистых оболочек с повреждением различных тканей и 

органов, вызванное механическим воздействием – это 

А) Порез,  Б) Ушиб,  В) Рана,  Г) Царапина 

11. Гигиена – это  

_________________________________________________________________________________ 

_____ 

_________________________________________________________________________________ 



_________________________________________________________________________________ 
__________________________________________  
12. Какие основные правила включает в себя личная 
гигиена________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

13. Мобилизация – это  

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

__________________________________________ 

14. Один из принципов строительства ВС  

РФ._______________________________________________________________ 

15. Какие организации и объекты пользуются правом на особую защиту во время военных 

действий _______________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

___ 

16. Для решения каких задач в борьбе с терроризмом могут привлекаться  

ВСРФ_________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

17. Права военнослужащих  

______________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

18.Виды обязанностей военнослужащих  

___________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

__________________________________________ 

19. Льготы, предоставляемые военнослужащим  

____________________________________________________________ 



_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

20. Перечислите общевоинские уставы ВС  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 


